PRESENTAZIONE:

L'Organizzazione Mondiale della Sanitd definisce il concetto di
salute come lo “stato di completo benessere fisico, psichico e
sociale” e non come la “semplice assenza di malattia".

Nelle persone con disabilita mentale, e in particolare in quelle la
cui tipologia di disabilita compromette le capacita comunicative, il
concetto di salute spesso assume, nella pratica, confini ben pil
ristretti.

La disabilita mentale ¢ infatti un problema cosi totalizzante che
spesso fa passare in secondo piano anche gli eventuali disturbi di
natura organica di cui la persona pud soffrire. Un mal di denti,
una cefalea, una gastrite possono dar luogo a crisi psicomotorie,
scatti d'ira o autolesionismo e spesso accade che lintervento
degli esperti o dei familiari si concentri esclusivamente sul
“comportamento problema” senza riuscire a comprenderne la
causa.

Anche la prevenzione & ostacolata dal fatto che queste persone
difficilmente sono in grado di riconoscere e comunicare i segnali
di un disagio fisico magari banale, a volte non doloroso, che vice-
versa le persone neuro tipiche riconoscono come un campanello
d'allarme.

Parallelamente i disturbi mentali vengono trattati con cocktail
farmacologici la cui definizione spesso procede per tentativi ed
errori. Negli stati di acuzie gli interventi farmacologici possono
essere anche molto pesanti e i loro effetti collaterali non di rado
possono nuocere negativamente sullo stato di salute complessivo
della persona.

OBIETTIVI FORMATIVI:

Alla luce di queste considerazioni, il convegno si pone l'obiettivo
di riflettere attorno ai temi della salute e della prevenzione nella
disabilita mentale, offrendo una panoramica dello stato dell'arte in
materia di interventi farmacologici e delle loro indicazioni e con-
troindicazioni.

Inoltre, se per salute si intende “benessere anche psichico e
sociale”, un pensiero sara rivolto anche alle criticita della gestione
del paziente disabile in ambito ospedaliero, alla necessita di for-
mazione del personale medico e paramedico e alla necessita di
definizione di percorsi che stabiliscano modalita di accoglienza e
comunicazione a garanzia del benessere della persona.

A tal proposito, durante il Convegno verra presentato un proto-
collo sperimentale messo a punto dall'unita di primo soccorso
dell’Azienda Ospedaliera “Santa Maria degli Angeli” di Pordeno-
ne, unitamente alla Fondazione Bambini e Autismo Onlus, per
I'accoglienza di persone con autismo in situazioni di emergenza.

RELATORI:

Gabriele Masi - Medico Neuropsichiatra, & responsabile del Centro
di riferimento per le Terapie farmacologiche del’ADHD e della attivita
di Ricerca in “Psicopatologia e Psicofarmacologia dello Sviluppo”
dellIRCCS Stella Maris di Pisa. Professore presso la Facolta di Me-
dicina dell'Universita di Pisa, fa parte del comitato dei referees in
riviste scientifiche nazionali ed internazionali.

Mario Furlanut - E Professore di Farmacologia, Direttore della Scuo-
la di Specialita in Farmacologia Clinica e Presidente del Comitato
Etico dell'Universita di Udine e del Policlinico Universitario di Udine
presso il quale € anche Direttore dell'lstituto di Farmacologia Clinica
e Tossicologia.

Francesco Moscariello - Responsabile del Dipartimento di Emer-
genza dellOspedale S. Maria degli Angeli di Pordenone nonché
Presidente della Societa ltaliana di Medicina di Emergenza e Urgen-
za del FVG e stato relatore e coordinatore su diversi temi della medi-
cina critica e su questioni inerenti I'operativita del dipartimento di
emergenza.

Cinzia Raffin - Psicologa e Psicoterapeuta. Gia associata alla ricer-
ca presso il Centro di Terapia Familiare Sistemica e di Ricerca di
Milano, si & occupata negli ultimi dieci anni di Disturbi Autistici, svi-
luppando in particolare nuovi modelli di presa in carico globale e
innovativi programmi di educazione strutturata presso la Fondazione
Bambini e Autismo di cui € presidente e direttrice scientifica.

DESTINATARI:

Operatori sanitari e familiari di persone con disabilita mentale.

La richiesta di credici ECM ¢ stata effettuata per le seguenti figure:
Medico, Infermiere, Psicologo, Educatore Professionale.

INFORMAZIONI GENERALLI:

La partecipazione al convegno & gratuita, tuttavia per motivi organiz-
zativi € necessario iscriversi inviando alla Segreteria la scheda alle-
gata al presente depliant. Le iscrizioni si accettano sino a esaurimen-
to posti (verra seguito I'ordine di arrivo delle schede).

Numero massimo di iscritti: 100.

*N.B: Prima di inviare la scheda accertarsi in Segreteria che non sia
gia stato raggiunto il numero massimo di iscritti. In caso di impossibi-
lita a partecipare & gradita la disdetta telefonica.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Fondazione Bambini e Autismo, Via Vespucci 4, 33170 Pordenone;
T.043429187; F.0434524141; segreteria@bambinieautismo.org.
Apertura segreteria lun.- ven., ore 8.30 - 17.00.

Sito internet: www.comitatodopodurantenoi.org

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Si prega di scrivere in stampatello e di leggere la sezione “informazioni generali”

Dati del richiedente:

Nome:.......coovvvviiiieens Cognome: ........coeveeviiinnnnn.
INGIMZZO: ..o
CAP: ..o, CIttA: oo (!
Teloi Cello.ooiiiiei
E-maili...co

Partecipa in qualita di:

O psicologo O operatore socio sanitario
o educatore o infermiere o volontario
o familiare o medico o studente

Come e venuto a conoscenza dell’evento?
o struttura lavorativa di appartenenza

O passaparola o e-mail

o giornali/TV o siti internet

o depliant ricevuto via posta

o depliant presente presso esercizi pubblici

In futuro desidera ricevere informazioni su eventi simili?
o Si o No

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali (p..vo 19612003)
Data................. Firma: ...,

SEZIONE RISERVATA ISCRIZIONI ECM

Codice Fiscale: ............ocovvveiviiiiiiiiei,

Professione:
o Infermiere
o Educatore Professionale

o Medico
o Psicologo

* Titolare del trattamento: Fondazione Bambini e Autismo ONLUS, Via Vespucci 8 Pordenone



